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Недельный Учебный план начального общего образования 
(Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (далее – обновленный ФГОС НОО),  

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 31 мая 2021 года № 286  

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования») 

Предметные области Учебные предметы 1 АБВ 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) – 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание  

(«окружающий мир») 
Окружающий мир 2 

Основы религиозных  

культур и светской этики 
Основы религиозных культур и светской этики – 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 

ИТОГО 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 21 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный Учебный план начального общего образования  
(Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования,  

утвержденный  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  06.10.2009  № 373   

«Об  утверждении  и  введении  в  действие  федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего  образования»)   

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

2 АБВ   3 АБВ 4 АБВ 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 4 / 5 4 / 5 4 / 5 

Литературное чтение 3 / 4 3 / 4 2 / 3 

Родной язык и  

литературное чтение  

на родном языке 

Родной язык (русский) 1 / – 1 / – 1 / – 

Литературное чтение на родном языке (русском) 1 / – 1 / – 1 / – 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 

Обществознание и естествознание  Окружающий мир 2 2 2 

Основы религиозных  

культур и светской этики 
Основы религиозных культур и светской этики – – 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 3 

ИТОГО 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 23 23 23 

 

 

 

 



Недельный Учебный план начального общего образования 
(Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»)   

Предметные области Учебные предметы 3 Г 

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 4 / 5 

Литературное чтение 3 / 4 

Родной язык и  

литературное чтение  

на родном языке 

Родной язык (русский) 1 / – 

Литературное чтение на родном языке (русском) 1 / – 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание  Окружающий мир 2 

Основы религиозных  

культур и светской этики 
Основы религиозных культур и светской этики – 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура  Физическая культура 3 

ИТОГО 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 23 

Коррекционно-развивающая область 

Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия 
5 

Психологическое развитие когнитивных процессов у учащихся начальных классов 1 

Коррекция устной и письменной речи 2 

Педагогическая коррекция по русскому языку 1 

Педагогическая коррекция по математике 1 

 


