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Прощай, год уходящий... 

Его они нашептывают на ухо 

родственникам, при этом 

бьют в барабаны, шумят, что-

бы их никто не подслушал.  

В Италии считают, что, 

вступая в новый год, нужно 

непременно избавиться 

от всего старого и ненужного. 

В канун Нового года темпера-

ментные итальянцы  

выбрасывают старые вещи 

прямо из окон своих домов. 

Чтобы год был наполнен 

множеством путешествий, 

эквадорцы рекомендуют со-

вершить первое из них прямо 

в новогоднюю ночь. Для это-

го нужно обежать вокруг до-

ма с чемоданом в руках, пока 

часы бьют двенадцать раз. 

Жители Венгрии достают 

из закромов рожки, дудки, 
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Вот и прошел 2022 год, 

уступив место новому 2023. 

Каждый привык  провожать 

уходящий год со своими тра-

дициями. А давайте узнаем, 

какие традиции прощания с 

уходящим годом есть в раз-

ных странах мира? 

Тайцы очень любят 

праздники и новый год не яв-

ляется исключением. Его они 

отмечают три дня подряд. В 

это время тайцы выходят на 

улицы, чтобы поздравить 

друг друга, а также обливают-

ся водой.  Чем быстрее и 

сильнее ты промокнешь, тем 

больше счастья придет в Но-

вом году.  

 На некоторых островах 

Микронезии каждый год 

люди берут себе новое имя.   

свистульки и изо всех сил 

свистят. Таким способом они 

очищают дом от злых духов и 

освобождают пространство 

для благополучия и радости. 

В преддверии 31 декабря 

французы украшают дом фи-

гурками из дерева и глины.  

Дед Мороз во Франции 

откликается на имя Пер Но-

эль и кладет детям подарки в 

обувь. Королем новогодней 

ночи становится ребенок, ко-

торый получает праздничный 

пирог с запеченным внутри 

бобом. 

Каждый испанец под бой 

местных курантов обязатель-

но съедает дюжину виногра-

дин – этот ритуал дарует уда-

чу на весь следующий год. В 

испанских магазинах даже 

продают банки с виноградин-

ками без семечек и кожи. 

Помимо выбрасывания 

старой и ненужной одежды из 

окна 1 января жители Италии 

отправляются за проточной 

водой и несут ее домой, ста-

раясь встретить сгорбившего-

ся старика. По поверьям, это 

сулит удачу, в отличие от 

столкновения с детьми или 

монахом. 

Редакция Стопятки 
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Выбор подарка  - тоже искусство... 

Я думаю, что Новый Год – 

это единственный праздник, 

где все люди без исключения 

могут сделать друг другу по-

дарки, ведь для этого празд-

ника нет ограничений по про-

фессии, полу или возрасту. 

Деньги – это не просто, и это 

вовсе не значит, что от чело-

века хотят отвязаться. Это 

значит, что они ценят и ува-

жают выбор человека, которо-

му делают такой простой, с 

одной стороны, подарок.  

Люди, дарящие деньги, по-

нимают, что никто не знает 

человека лучше, чем он сам 

себя. С другой стороны, пода-

рок, выбранный самостоя-

тельно,  показывает, что вы 

готовы не только отправиться 

на поиски аленького цветочка 

для близкого человека, но и 

вашу заинтересованность в 

угадывании вкусов и предпо-

чтений.  

В конце концов, выбор по-

дарка – тоже искусство. В 

итоге, мы приходим к тому, 

что не важно, какой подарок 

вы решите сделать – самое 

главное, что вы делаете его 

искренне.  

Счастливого Нового Года! 

Пальгуева Лариса, 8А  

«Стопятка» №5 Январь 2023 года 

Все очень ждут и любят 

этот праздник – Новый Год. В 

новогодние дни всё вокруг 

преображается: улицы укра-

шают яркие гирлянды, повсю-

ду слышатся праздничные 

песни, и даже на лицах всегда 

хмурых взрослых то и дело 

проскальзывает улыбка. Од-

нако, помимо праздничной 

атмосферы, мы все любим и 

ждём подарки. И как иногда 

бывает сложно подобрать 

идеальный подарок для близ-

ких людей! Казалось бы, что 

может быть проще, чем ку-

пить чью-то любимую вещь? 

Но проблема в том, что пода-

рок обычно подразумевает 

собой сюрприз, а значит, по-

лучатель не должен не только 

не знать, но и не догадывать-

ся, что ему собираются пода-

рить.  

Что может быть лучше 

внезапного и приятного сюр-

приза, думаем мы, направля-

ясь в магазин и оставаясь там 

на несколько часов в поисках 

того самого идеального по-

дарка. «Не проще ли подарить 

деньги, чтобы человек сам 

купил то, что хочет?» - сове-

туют некоторые. «Но деньги – 

это слишком просто!» - вос-

кликнут другие. «Человек по-

думает, будто от него просто 

хотят отвязаться! Нет, мы 

обязательно должны отпра-

виться на поиски в самые де-

бри за аленьким цветочком, а 

при вручении нервно тря-

стись в опасении, что подарок 

может прийтись не по нраву.»  

Конечно, я немного при-

украсила, но обычно мы так и 

думаем. И мало ведь найти 

хорошую вещь – хочется, что-

бы и она попадала под ново-

годнюю тематику. Так что же 

лучше? Деньги или сюрприз? 

«Каждый подарок, даже 

самый маленький, стано-

вится великим даром, если 

ты вручаешь его с любо-

вью».  

Д. Уолкот 
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До свидания, Старый Новый Год 

«Стопятка» №5 Январь 2023 года 

     Старый Новый год 

пришел в нашу культуру 

вместе со старым стилем 

летоисчисления.  

      В 1918 году больше-

вистское правительство реши-

ло поменять календарь. Цар-

ская Россия жила по юлиан-

скому календарю, а Европа — 

по григорианскому.  Разница 

между двумя системами ис-

числения составляла 13 дней 

и создавала неудобства для 

ведения международных по-

литических и экономических 

дел и приводила к забавным 

казусам в повседневной жиз-

ни. Переход на западноевро-

пейский календарь произошел 

14 февраля 1918 года.  

Согласно декрету, главной 

целью всего проекта было 

«установление в России оди-

накового почти со всеми 

культурными народами ис-

числения».  

Появился и необычный 

праздник — старый Новый 

год, то есть Новый год по ста-

рому стилю, который не был 

забыт в народе.  Однако 

праздновали старый Новый 

Год не так масштабно, как 

ночь  с 31 декабря на 1 янва-

ря.  

В народе теперь стали от-

мечать сразу два праздника, а 

все старые традиции, связан-

ные с Новым годом по юли-

анскому календарю,  перешли 

на 13 января.  

Канун Старого Нового го-

да называют Щедрым вече-

ром или днем Мелании. Счи-

тается, что в этот день можно 

узнать свое будущее. Одним 

из главных вкусных 

«атрибутов» новогоднего сто-

ла являются вареники с сюр-

призами, которые представля-

ют собой некий вид гадания. 

Все сюрпризы имеют особое 

значение. У каждой хозяйки 

есть свои секреты  приготов-

ления этого таинственного 

блюда. Но одно остается 

 неизменным – есть вареники 

нужно всегда в окружении 

семьи. Начинка в варенниках 

могла быть самая разнообраз-

ная , при этом имела свое зна-

чение: 

Жёлтая монетка — к удо-

вольствию,  

Белая монетка — к семей-

ным ссорам,  

Мясо — к благополучию,  

Колечко — к новой любви,  

Рис — успех в делах,  

Пшено — пустые хлопоты, 

Гречка — благоприятные и 

доходные новости,  

Клюква — к неожиданным 

переменам в жизни,  

Изюм — к спору с соседя-

ми. 

Редакция газеты 
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Каникулы  - веселая пора 

«Стопятка» №5 Январь 2023 года 

«Я очень весело провела 

свои каникулы. Ездила в гос-

ти к бабушке, строила с сест-

рой из снега крепость, ката-

лась на ватрушке с горы. А 

ещё я ходила со всей семьей 

на фильм Чебурашка, очень 

понравился, такой трогатель-

ный». 

Веселова Вероника, 1В 

«Я очень весело провела 

свои каникулы! Каталась с 

горки на ватрушке, лепила 

снеговиков, играла с друзья-

ми в снежки, ходила на ёлоч-

ные представления»! 

Новоселова Арина, 2А 

«Наши каникулы как все-

гда проходят весело, задорно, 

спортивно! Катались с горок, 

на коньках, ватрушках и лы-

жах Ходили на ёлочные пред-

ставления»!  

Хлебновы Милана (4А) и 

Валерия (2Б) 

«Мы ездили к бабушке и 

дедушке в деревню, катались 

на ватрушках, ходили в кино-

театр на "Чебурашку", посе-

тили «мурр-мяу шоу» в Авто-

заводском парке. Проводили 

время в центре "Изумрундия".  

Тимаковы Арина и Дари-

на, 1Б 

«Мы ездили в прекрасный 

город Санкт — Петербург. 

Много гуляли в нашем парке 

и катались на коньках». 

Гунин Артем, 3В 

“В эти каникулы я проси-

дел дома, так как болел. Но 

обычно мы проводим их ак-

тивно  - много гуляем». 

Сипкин Павел, 3А 



 

Рождество Христово 
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«Стопятка» №4 Декабрь  2022 года «Стопятка» №5 Январь 2023 года 

История праздника уходит своими кор-

нями в 4 век до нашей эры. Так как же все 

начиналось? 

Праздник Рождества отмечается в память о 

рождении Иисуса Христа. Многие в Иудее 

(стране, где родился Иисус) ждали исполне-

ния древних пророчеств Библии – рождения 

мессии, того, кто будет послан Богом, чтобы 

спасти людей от страданий и грехов. Рожде-

ние Христа посчитали исполнением этих про-

рочеств, и это событие для многих людей на 

Земле стало значимым радостным днем! Са-

му же историю рождения Иисуса Христа нам 

поведали евангелисты – Лука и Матфей.  

Появление Сына Господа случилось в зим-

нюю холодную ночь. Мария и Иосиф шли из 

Палестины в Иерусалим для переписи населе-

ния. Когда у Марии начались схватки, они 

были возле пещеры, в которой было устроено 

стойло для скота. Иосиф пошел за помощью, 

но когда вернулся, то увидел, что младенец 

уже появился на свет, а пещера была напол-

нена светом необычайно силы. Колыбелью 

для новорожденного младенца послужили 

ясли для животных. 

Первыми, до кого дошло известие о рож-

дении Иисуса Христа, были пастухи. К ним 

явился ангел и принес благую весть о рожде-

нии Сына Бога. Волхвам же было возвещено 

об этом радостном событии взошедшей над 

Вифлеемом яркою звездой. Звездословцы 

(волхвы) отправились искать то место, где 

родился младенец, и по свету звезды пришли 

к пещере. Они подошли к младенцу и стали 

на колени перед Спасителем человечества.  

Они принесли дары: двадцать восемь зо-

лотых пластин, ладан и смирну.  

В эту же ночь Марии и Иосифу было виде-

ние, в котором говорилось о том, что они не-

медленно должны покинуть Вифлеем и от-

правиться в Египет, что они и сделали в ту 

же ночь.  Так и появился на свет Сын Божий. 

Рождение Христа вселило в людей надеж-

ду и радость: надежду на лучшее и радость 

от того, что добро и справедливость востор-

жествуют в этом мире. Ведь в этот мир при-

шел человек, который сможет помочь людям 

понять, как правильно жить. Он пришёл с 

сердцем, наполненным любовью к людям, 

желанием научить их делать добро и этим 

вселить в людей надежду. И, наверное, не 

случайно весь современный мир ведёт счет 

лет именно от рождества Христова . 

Прошло больше двух тысяч лет с тех пор, 

как родился Иисус Христос, но каждый год в 

праздник Рождества люди снова и снова пе-

реживают эту надежду и радость.  

С Рождеством Христовым! 
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День научной фантастики 

«Стопятка» №4 Декабрь  2022года «Стопятка» №5 Январь 2023 года 

2 января отмечается День научной фантастики. Среди любителей различных литера-

турных жанров немало поклонников научной фантастики, которых объединила любовь к этому 

направлению в литературе, кино и других видах искусства. На различных форумах и конфе-

ренциях, объединяющих любителей научной фантастики, неоднократно поднимался вопрос о 

том, чтобы организовать День научной фантастики. Спор продолжается и по настоящее время, 

однако в США уже с 2012 года такой неофициальный праздник существует и проводится. В 

качестве даты был выбран день рождения одного из выдающихся писателей-фантастов 20 века 

Айзека Азимова – 2 января. Многие любители жанра поддержали инициативу и присоедини-

лись к празднованию, кто-то продолжает оспаривать выбор даты. Однако, факт остаётся фак-

том – праздник есть, и его появление не случайно.  

Он появился благодаря таким авторам, как  Ж. Верн, Д. Оруэлл,  А.Азимов,  р. Брэдбери и 

многих других. К их заслугам можно отнести то, что  многие идеи, изложенные в их произве-

дениях,  рано или поздно становились реальностью.  

Жюль Верн  - фран-

цузский писатель, один 

из основоположников 

научной фантастики. По 

статистике ЮНЕСКО  

книги  Жюль Верна зани-

мают 2 место по перево-

димости во всем мире. 

Азек Азимов  - аме-

риканский писатель  - 

фантаст. Многократный 

лауреат премий. Некото-

рые термины из его про-

изведений вошли в анг. и 

другие языки 

(робототехника и т.д.).  

Александр Беляев - 

русский и советский писа-

тель-фантаст. Написал бо-

лее 70 научно фантастиче-

ских произведений. Полу-

чил прозвище «Русский 

Жюль Верн» за свое 

несравненное творчество. 

https://www.calend.ru/day/1-2/
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«Стопятка» №4 Декабрь  2022года 

Это нужно знать, это нужно помнить... 

«Стопятка» №5 Январь 2023 года 

Блокада Ленинграда  - 

трагичная и великая стра-

ница российской истории, 

унесшая более 2 миллионов 

человеческих жизней. Память 

об этих страшных днях долж-

на вечно жить в сердцах лю-

дей, находить отклик в та-

лантливых произведениях ис-

кусства, передаваться из рук в 

руки потомкам.  

Подвиг защитников Ленин-

града, отстоявших свой город 

в условиях тяжелейших испы-

таний, заслужил глубокое 

уважение государств антигит-

леровской коалиции. В 1942 

г. советским правительством 

была учреждена медаль «За 

оборону Ленинграда», кото-

рой удостоены около 1,5 млн. 

защитников города. Эта ме-

даль и сегодня остается в па-

мяти народа одной из самых 

почетных наград Великой 

Отечественной войны.  

Блокада Ленинграда дли-

лась 872 дня. Для тех, кто жил 

в этом городе  - не просто 

цифра: каждый их этих дней 

оставлял тяжелый след в жиз-

ни каждого блокадника. Ле-

нинград терял своих жителей 

с колоссальной скоростью. 

По разным подсчетам, в горо-

де погибло от 692 000 до 1 

500 000 человек – и почти все 

из них умерли от голода. 

Единственной надеждой на 

завтрашний день был паек. 

Буханка хлеба постепенно 

превратилась в 125-ти грам-

мовый кусочек – именно та-

кая минимальная норма выда-

чи хлеба была установлена 

для жителей блокадного Ле-

нинграда.  

Блокада Ленинграда оста-

лась не только на  фотографи-

ях, в книгах по истории вой-

ны и школьных учебниках, 

она сохранилась в памяти ле-

нинградцев: многие из них 

сохранили кусочек блокадно-

го хлеба как напоминание о 

тех страшных днях. 

Мы должны помнить лю-

дей, которые, будучи окру-

женными врагом и отрезан-

ными от остального мира, бо-

лее 2 лет боролись за свои 

жизни и жизни родных и 

близких. Пока мы помним о 

ленинградцах – они живы в 

наших сердцах. И сохранение 

памяти о них – это самый 

простой и доступный способ 

выразить свои чувства по от-

ношению к ним. 

В нашей школе прошла 

неделя, посвященная блокаде 

Ленинграда. Были проведены 

Уроки памяти, библиотечные 

уроки, беседы, классные ча-

сы.  

Подвиг героев блокадного 

Ленинграда  - символ стойко-

сти, силы воли, мужества и 

героизма. Так давайте сохра-

ним этот подвиг на века.  
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12-14 января 2023 г. в го-

роде Киров проходили Все-

российские соревнования по 

самбо среди юношей 12-14 

лет. В них принимал участие 

Иванащенко Егор, ученик 7 б 

класса. 

Егор занял призовое третье 

место, провёл шесть схваток 

и победил сильных соперни-

ков из Москвы, Кирова, Пер-

ми, Татарстана. 

Всероссийские соревнова-

ния проводились в честь па-

мяти выдающегося тренера 

Алексея Собакинских, родо-

начальника самбо в Киров-

ской области.  

26-29 января 2023 г. на ста-

дионе «Авангард» проходили 

Всероссийские соревнования 

по самбо. В соревнованиях 

приняли участие более 500 

сильнейших самбистов из 28-

ми регионов нашей страны. 

В весовой категории 59 кг 

Егор завоевал серебряную 

медаль. 

Данные соревнования яв-

лялись отборочными для уча-

стия в финале чемпионата 

России. Теперь Егор будет 

представлять нашу Нижего-

родскую область и Приволж-

ский Федеральный округ на 

чемпионате России по самбо 

в июне 2023 года. 

Поздравляем Егора с блестя-

щим результатом! Желаем 

успешного выступления на 

Чемпионате России!  

Умнов Данила, ученик 2Б 

класса, занял 1 место в От-

крытом ринге по тайскому 

боксу на призы "Территория 

спорта". Молодец, Данила! 

Так держать!  

«Стопятка» №5 Январь 2023 года 

Колина Ксения, ученица 

6А класса, приняла участие в 

первенстве по художествен-

ной гимнастике Академии 

спорта Ирбис-НН 

"Рождественские звёздочки" 

среди участниц 2010г.р, в ко-

торых  заняла почетное  2 ме-

сто. Поздравляем! Новых по-

бед и свершений! 

Сергей Пашков, ученик 2 

«В» класса, стал лучшим иг-

роком «Зимнего турнира» 

СШОР №8 по футболу и был 

награждён кубком и медалью. 

Поздравляем Сергея! Но-

вых побед! 
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21 января отмечается 

один из самых необычных 

праздников – Международ-

ный день объятий. 

  Данный праздник  был 

основан в США в 1986 году 

под названием Национально-

го дня объятий, а затем стре-

мительно распространился по 

всему миру. 

Объятия сопровождают 

нас на протяжении всей жиз-

ни. Мы обнимаем друзей и 

родных при встрече, после 

разлуки, обнимаем друг дру-

га, чтобы выразить свою ра-

дость и благодарность, лю-

бовь и внимание. Приятным 

бонусом является  и то, что 

празднование 21 января не 

потребует никаких матери-

альных затрат. Вам стоит 

лишь щедро наградить своим 

теплом всех, кого вы посчита-

ете нужным и важным этого 

маленького, но такого значи-

мого знака внимания. По тра-

диции, заключить в объятия в 

этот день можно даже незна-

комого человека.  

Источником возникнове-

ния какой-либо традиции или 

праздника может стать не 

только радостное событие. 

Вот и день объятий возник 

немного странно. По одной из 

версий молодой человек по 

имени Хуан в середине 70-х 

годов прилетел в Сидней, а 

так как у него была не лучшая 

пора в жизни, и в Сиднее его 

никто не встречал, ему стало 

грустно и одиноко. Он напи-

сал плакат с надписью 

«Объятия бесплатно» и встал 

с ним около здания аэровокза-

ла. На подобную выходку лю-

ди вначале ответили недоуме-

нием, но потом к нему подо-

шла женщина и сказала, что 

осталась одна и ей очень 

надо, чтобы ее кто-нибудь 

обнял… 

Этот момент положил 

начало этому замечательному 

празднику.  

Давайте обнимать друг 

друга чаще, и мир станет кра-

ше и добрее! 

Интересные факты: 

 От объятий появляется 

чувство счастья 

 От объятий улучшается 

настроение 

 От объятий в организме 

образуется положительная 

энергия 

 От объятий снижается 

стрессовое состояние 

 От объятий устраняется 

депрессия 

 От объятий снимается 

внутренняя скованность 

 От объятий ощущается 

защищенность и безопас-

ность 

 От объятий уходят боязнь 

и беспокойства 

 От объятий  повышается 

самооценка 

 От объятий становится 

легче на душе 
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27 января в классах про-

шли беседы о подвиге жите-

лей блокадного Ленинграда, 

о военной операции по осво-

бождению Ленинграда от 

фашистских захватчиков 

22 января в большой 

дружной семье секции Ка-

ратэ-до состоялось замеча-

тельное спортивно-

развлекательное мероприя-

тие по итогам 2022 года 

17 января команда 4-х 

классов под руководством 

Фадеевой М.Г. приняла уча-

стие в районном мероприя-

Урок мужества в 6В с 

участием Карповой Марии 

Арсеньевны, председателя 

Совета блокадников в со-

ставе Совета ветеранов Ав-

тозаводского района 

26 января прошла научно 

практическая конференция 

"Великие математики" в 

рамках проекта "Год мате-

матики". Ребята подготови-

ли презентации о великих 

математиках-нижегородцах 

Награждение участников 

Регионального открытого 

конкурса рисунков 

"Символ надежды". Грамо-

той участника и ценным по-

дарком была награждена 

ученица 8А класса нашей 

школы Адушева Полина 

14 января состоялся фи-

нал Медицинского ринга, 

где Анастасия Сорокопуд в 

составе команды "Меdskills 

07" заняла 1 место 

Ярослав Клюкин 2В 

класс и ансамбль «Радуга» 

заняли Гран При в танце-

вальном конкурсе в городе 

Москва  
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