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Недельный / годовой  Учебный план основного общего образования   

(ФГОС ООО + федеральный учебный план ООО) 
 

Предметные области Учебные предметы, курсы 5 АБВ 6 АБВ 7 АБВ 8 АБВГ 9 АБВ 
Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 

Математика и информатика 

Математика 5 170 5 170 – – – – – – 

Алгебра – – – – 3 102 3 102 3 102 

Геометрия – – – – 2 68 2 68 2 68 

Вероятность и статистика – – – – 1 34 1 34 1 34 

Информатика – – – – 1 34 1 34 1 34 

Общественно-научные  

предметы 

История  3 102 3 102 3 102 2 68 2 68 

Обществознание – – – – – – 1 34 1 34 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 

Естественно-научные  

предметы 

Физика – – – – 2 68 2 68 3 102 

Химия – – – – – – 2 68 2 68 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 – – – – 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 – – 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Основы безопасности и защиты Родины – – – – – – 1 34 1 34 

Физическая культура Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Алгебра – – – – 1 34 1 34 0,5 17 

Геометрия – – – – – – 1 34 – – 

Информатика 1 34 1 34 – – – – – – 

Физическая культура 1 34 1 34 1 34 – – – – 

История – – – – – – – – 0,5 17 

ИТОГО 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 



 

Недельный / годовой  Учебный план основного общего образования   

(ФГОС ООО ОВЗ + федеральный учебный план ФАОП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7)) 

Предметные области Учебные предметы, курсы 6 Г 
Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 204 

Литература 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 102 

Математика и информатика 

Математика 5 170 

Алгебра – – 

Геометрия – – 

Вероятность и статистика – – 

Информатика – – 

Общественно-научные предметы 

История  3 102 

Обществознание – – 

География 1 34 

Естественно-научные предметы 

Физика – – 

Химия – – 

Биология 1 34 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 34 

Музыка 1 34 

Технология Труд (технология) 2 68 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины – – 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 68 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 1 34 

Адаптивная физическая культура 1 34 

ИТОГО 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 30 1020 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» 2 68 

Коррекционный курс «Дефектологические занятия» 1 34 

Коррекционный курс «Психологические занятия» 2 68 

 



Промежуточная  аттестация  обучающихся 

В  соответствии  с частью 1 статьи 58  Федерального Закона от  29.12.2012     

№ 273-ФЗ  «Об образовании  в Российской Федерации»,  Положением  о  формах,  

периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  

аттестации  обучающихся   МБОУ  «Школа  № 105»  освоение  образовательных  

программ  на  уровне  основного  общего  образования  завершается  промежуточ-

ной  аттестацией. 

Формы  промежуточной аттестации обучающихся 5-9-х  классов  в  2025-2026 

учебном  году: 

Учебные  предметы 
5 

АБВГ 

6 

АБВ 

7 

АБВ 

8 

АБВГ 

9 

АБВ 

Русский  язык ВПР 
Итоговая  

контрольная  

работа 

Литература Итоговая  контрольная  работа 

Иностранный  язык  (английский) Итоговый  контрольный  тест 

Математика  ВПР    

Алгебра  

ВПР 
Итоговая  

контрольная  

работа 
Геометрия  

Вероятность и статистика  

Информатика Итоговая  контрольная  работа 

История  Итоговый  контрольный  тест 

Обществознание  
Итоговый   

контрольный  тест 

География Итоговый  контрольный  тест 

Физика  Итоговая  контрольная  работа 

Химия  
Итоговая   

контрольная  работа 

Биология Итоговый  контрольный  тест 

Музыка  Итоговый  контрольный  тест  

Изобразительное  искусство Итоговый  контрольный  тест  

Труд (технология) Итоговый  контрольный  тест 

Основы  безопасности и защиты 

Родины 
 

Итоговый   

контрольный  тест 

Физическая  культура  

(Адаптивная физическая культура 

– для 6Г класса) 

Итоговый  контрольный  тест 
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